
 

 ACTIVITES DE LA SEMAINE 

LUNDI 
22.06.26  

Gymnastique Douce avec 
Laurence 

10:15 hres- Salle polyvalente 

 
Tricot 

14:30 hres – l’Atelier 

MARDI 
23.06.26 
  

Atelier en allemand 
10:30 hres – L’Atelier 

 
 
 
 
 

Café-Discussions 
15:00 hres – Salle polyvalente 

MERCREDI 
24.06.26 

 
Messe                                      

10:15 hres -Chapelle 

 
Repas suggestion 

(INSCRIPTION) 
11:45 hres – Salle à manger 

JEUDI 
25.06.26 
 

 
Anniversaires du Mois 
11:45 hres – L’Atelier 

 
 
 
 
   

Préparation de cocktails fruités 
15:00 hres- Dans les étages 

VENDREDI 
26.06.26 

 

 
 
 

Temps individuel 

  
Loto 

15:00 hres – Salle à manger 

SAMEDI 
27.06.26 

  
Remue-méninges 

 10:15 hres – L’Atelier 

 
 
 
 
 

Atelier Mandalas 
15:00 hres – Terrasse 

 


